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     04. April 2018

Disease Management Programm (DMP) Koronare Herzkrankheit (KHK) zum 01.04.2018: 

 Aufhebung des Moduls Herzinsuffizienz  

 Erhöhung der Schulungspauschalen und neue Schulungen  

 Schulung SPOG für Versicherte der Ersatzkassen 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

Der Vorstand 
Ansprechpartner: Service-Center  

Tel.: (030) 3 10 03 - 999 
Fax: (030) 3 10 03 – 900 

service-center@kvberlin.de  

 

An alle Ärztinnen und Ärzte 
mit einer Abrechungsgenehmigung zur 
Durchführung des Strukturierten Behand-
lungsprogramms nach § 137f SGB V Koro-
nare Herzkrankheit (KHK) 

vom  Gemeinsamen Bundesausschuss (G-BA) wurde  beschlossen, 
dass das Modul Herzinsuffizienz im DMP Koronare Herzkrankheit ge-
strichen wird. Parallel arbeitet der Gemeinsame Bundesausschuss 
intensiv an den Vorgaben zur Umsetzung eines eigenständigen DMP 
Chronische Herzinsuffizienz.  
 
Mit der Aufhebung des Moduls Herzinsuffizienz (HI) zum 01.04.2018 
verbleiben die eingeschriebenen Patienten mit einer gesicherten Diag-
nose chronische Herzinsuffizienz im DMP KHK. Neueinschreibungen in 
das Modul HI sind ab dem 01.04.2018 nicht mehr möglich. Um den 
zusätzlichen Aufwand der Behandlung und Betreuung von Patienten 
mit einer chronischen Herzinsuffizienz auf der Basis evidenzbasierter 
Medizin weiterhin zu berücksichtigen, haben die Kassenärztliche Ver-
einigung Berlin und die Krankenkassen/-verbände eine ergänzende 
Vereinbarung für die Übergangszeit geschlossen. 
 
Bis zum Inkrafttreten eines DMP Chronische Herzinsuffizienz wurde 
vereinbart, dass die SNR 99190 ab dem 01.04.2018 für die folgende 
Leistung abrechenbar ist:  
 

SNR Leistung Vergütung 

99190 Für den zusätzlichen Aufwand der Behand-
lung (Bestimmung der Serum-Elektrolyte und 
Empfehlung einer regelmäßigen Gewichts-
kontrolle) des Patienten mit einer gesicherten 
chronischen Herzinsuffizienz (ICD I50*) 

14,00€ 

 

   
 
 
 
 
 
 
 

Aufhebung  
Modul 

Herzinsuffizienz 
zum 

01.04.2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Übergangsrege-
lung für den 
Wegfall des 

Modul HI 
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Die Leistung wird je Patient und je Quartal vergütet. Voraussetzung ist 
die Teilnahme am DMP KHK und die gesicherte Diagnose chronische 
Herzinsuffizienz. Die SNR 99190 ist nicht neben der SNR 99188 und 
SNR 99189 für den gleichen Patienten im gleichen Quartal abrech-
nungsfähig. 
 
Eine Teilnahme am Modul Chronische Herzinsuffizienz muss im Rah-
men des DMP KHK nicht mehr dokumentiert werden. Die Angaben 
können weiter an die Datenstelle gesendet werden, es erfolgt jedoch 
keine Verarbeitung. Die Umstellung der Praxissoftware in Bezug auf 
die Modulteilnahme wird sukzessive erfolgen. 
 
Zum 01.04.2018 erhöhen sich die Vergütungspauschalen für Schulun-
gen und es wurden zwei Schulungen neu in das Programm KHK auf-
genommen: 
 

SNR Leistung Vergütung 

  bisher   neu 

99182 Behandlungs- und Schu-
lungsprogramm für Patienten mit 
Hypertonie 

15,00 €  23,00 € 

99183 Strukturiertes Hypertonie-
Behandlungs- und Schulungspro-
gramm (HBSP) 

15,00 € € 23,00 € 

99191 Modulare Bluthochdruckschulung 
IPM 
(Institut für Präventive Medizin an 
der Universität Nürnberg-Erlangen 
und am Klinikum Nürnberg) 
 
Vermittelt werden Grundlagenwis-
sen über Bluthochdruck, Blutdruck-
selbstmessung, medikamentöse 
und nicht-medikamentöse Therapie 
(Gewichtsreduktion, Ernährung, 
körperliche Bewegung und Stress). 

 23,00 € 

99192 Kardio-Fit 
Unterstützt durch die gemeinnützi-
ge Senckenbergische Stiftung, 
wurde das Programm von nieder-
gelassenen Ärzten entwickelt:  
1: Grundlagen und Ursachen der 
Koronaren Herzkrankheit, Symp-
tome, Risikofaktoren, Folgeerkran-
kungen 
2: Nicht medikamentöse Maßnah-
men: Ernährung, Bewegung, Sport 
3: Medikamentöse Therapie, Wir-
kungen und Nebenwirkungen, 
Kathetereingriffe, Bypass-
Operationen, Verhalten im Notfall 

 23,00 € 

 

 
 
 

SNR 99190 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erhöhung 
Schulungspau-

schalen 
 
 
 
 

Neue Schulung 
- IPM 

 
 
 
 
 
 
 
 

Neue Schulung 
- Kardio-Fit 
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Mit freundlichen Grüßen 
 
 

                                      
Dr. med. Burkhard Ruppert    Günter Scherer 
Stellv. Vorstandsvorsitzender  Vorstandsmitglied 
  
 
 
 
 
 
 

Die neuen Schulungen können nur angeboten und abgerechnet wer-
den, wenn für sie eine Abrechnungsgenehmigung vorliegt. Bitte bean-
tragen Sie diese unter Einreichung Ihres Teilnahmezertifikates an die 
Abteilung Qualitätssicherung. 

 
Zusätzlich steht das Schulungs- und Behandlungsprogramm für Patien-
ten mit oraler Gerinnungshemmung (SPOG) weiterhin für Versicherte 
der Ersatzkassen zur Verfügung.  

 

SNR Leistung Vergütung 

99185 Schulungs- und Behandlungsprogramm für 
Patienten mit oraler Gerinnungshemmung 
(SPOG) 

25,00 € 

99186 SPOG Schulungsmaterial 9,00 € 

 
Bei weiteren Fragen finden Sie Informationen auf unserer Homepage 
(www.kvberlin.de). Die vollständigen Verträge finden Sie unter Für die 

PraxisVerträge und RechtVerträgeDisease Management Pro-

grammeKoronare Herzkrankheit. Zusätzlich stehen Ihnen die Mitar-
beiter des Service-Centers der KV Berlin gerne telefonisch zur Verfü-
gung. 

Schulung SPOG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ansprech-
partner: 

  31003-999 
 

http://www.kvberlin.de/

