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Sofern eine Schulung unter Berücksichtigung des Schulungsstandes des teilnehmenden Versicherten erforderlich ist, werden Schulungen je Patient und 
Unterrichtseinheit (UE) wie folgt vergütet, wobei eine UE 90 Minuten umfasst: 

 

SNR 
Schulungsprogramme: ausschließlich durch Ärzte nach §§ 3 und 4 des Vertrages zur Durchführung des strukturierten 
Behandlungsprogramms Diabetes mellitus Typ 2 erbracht werden, die die erforderlichen Strukturvoraussetzungen im 
Hinblick auf Schulungen von Patienten erfüllt haben. 

Vergütung 

99111 
Schulungsprogramm für Typ 2 Diabetiker, die nicht 
Insulin spritzen;  
in der jeweils aktuellsten Auflage 

Das Programm umfasst vier UE. Die Schulung erfolgt in wöchentlichem Ab-
stand, so dass das gesamte Curriculum in vier Wochen absolviert wird. In 
einem Schulungskurs können bis zu zehn Patienten unterrichtet werden.  

23,50 EUR 

99114 
MEDIAS 2 (Mehr Diabetes Selbst-Management für 
Typ 2); 
in der jeweils aktuellsten Auflage 

Das Schulungsprogramm richtet sich an Typ 2 Diabetiker die ihren Diabetes 
nicht mit Insulin behandeln. Das Programm umfasst 12 UE (optional 8 UE). 
Die Gruppengröße beträgt bis zu acht Patienten. 

23,50 EUR 

99124 MEDIAS 2 BOT + SIT + CT 

Das Schulungsprogramm richtet sich an Typ 2 Diabetiker, die mit einer 
basalunterstützten oralen Therapie, mit einer supplementären Therapie 
oder einer konventionellen Therapie behandelt werden. Das Programm 
umfasst 6 UE, die in der Regel innerhalb von 6 Wochen absolviert werden 
sollen. 

26,50 EUR 

99112 
Schulungsprogramm für Typ 2 Diabetiker, die 
Insulin spritzen;  
in der jeweils aktuellsten Auflage 

Das Programm umfasst fünf UE für Kleingruppen von bis zu vier Patienten. 
Die erste und zweite UE sollen an aufeinanderfolgenden Tagen stattfinden, 
die übrigen in wöchentlichem Abstand, so dass das gesamte Curriculum in 
vier Wochen absolviert wird. 

25,50 EUR  

99113 
Schulungsprogramm für Typ 2 Diabetiker, die 
Normalinsulin spritzen; 
in der jeweils aktuellsten Auflage 

Das Programm umfasst fünf UE für Kleingruppen von bis zu vier Patienten. 
Die erste und zweite UE sollen an aufeinanderfolgenden Tagen stattfinden, 
die übrigen in wöchentlichem Abstand, so dass das gesamte Curriculum in 
vier Wochen absolviert wird. Wenn Verzögerungsinsulin zusätzlich zur 
Nacht benötigt wird, wird eine sechste UE geschult. 

25,50 EUR  
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SNR 
Schulungsprogramme: ausschließlich durch Ärzte nach §§ 3 und 4 des Vertrages zur Durchführung des strukturierten 
Behandlungsprogramms Diabetes mellitus Typ 2 erbracht werden, die die erforderlichen Strukturvoraussetzungen im 
Hinblick auf Schulungen von Patienten erfüllt haben. 

Vergütung 

99115 
MEDIAS 2 ICT; 
in der jeweils aktuellsten Auflage 

Das Schulungsprogramm richtet sich an Typ 2 Diabetiker, die mit einer 
intensivierten Insulintherapie (ICT) behandelt werden. Das Programm 
umfasst 12 UE. Die Gruppengröße beträgt bis zu 8 Patienten. 

29,50 EUR  

99990 
LINDA-Diabetes-Selbstmanagement-schulung; 
ohne Insulin 
in der jeweils aktuellsten Auflage 

4 UE von jeweils 90 Minuten. Die Gruppengröße beträgt bis zu 10 Patienten. 26,50 EUR  

99108 
LINDA-Diabetes-Selbstmanagement mit Insulin; in 
der jeweils aktuellsten Auflage 

5 UE von jeweils 90 Minuten 
 

27,50 EUR  

99109 LINDA-Diabetes-Selbstmanagement ICT 12 UE von jeweils 90 Minuten 28,50 EUR  

99110 
Behandlungs- und Schulungsprogramm für 
intensivierte Insulintherapie (DTTP) 

12 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 Minuten, 
Gruppengröße bis zu 6 Patienten 

28,50 EUR  

99119 
Diabetes-Schulungsmaterial (Verbrauchsmaterial 
incl.Diabetes-Pass) 

 9,00 EUR  

99116 
Blutglukosewahrnehmungs-training (BGAT) III – 
deutsche Version 

8 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 Minuten 28,50 EUR  

99117 HyPOS-Schulungsprogramm 5 Unterrichtseinheiten von jeweils 90 Minuten 28,50 EUR  

99118 BGAT-Schulungsmaterial  20,00 EUR 

99121 
Behandlungs- und Schulungsprogramm für 
Patienten mit Hypertonie; 
in der jeweils aktuellsten Auflage  

Das Programm umfasst vier UE und wird mit Kleingruppen von bis zu vier 
Patienten durchgeführt. Die Schulung erfolgt in wöchentlichem Abstand, so 
dass das gesamte Curriculum in vier Wochen absolviert wird. 

24,50 EUR  
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SNR 
Schulungsprogramme: ausschließlich durch Ärzte nach §§ 3 und 4 des Vertrages zur Durchführung des strukturierten 
Behandlungsprogramms Diabetes mellitus Typ 2 erbracht werden, die die erforderlichen Strukturvoraussetzungen im 
Hinblick auf Schulungen von Patienten erfüllt haben. 

Vergütung 

99120 Modulare Bluthochdruck-Schulung IPM 5 Unterrichtseinheiten je 90 Minuten 24,50 EUR  

99123 Hypertonie-Schulungsmaterial  9,00 EUR  

 
Je eingeschriebenen Patienten ist/sind die  

- Diabetes-Schulungen mit der SNR 99124 sowie das entsprechende Schulungsmaterial nach SNR 99119 nur einmal berechnungsfähig 

oder 

- Diabetes-Schulungen ohne Insulin nach den SNR 99111, 99114 oder 99990 sowie das entsprechende Schulungsmaterial nach SNR 99119 nur einmal 
berechnungsfähig 

oder   

- die Diabetes-Schulungen mit Insulin oder ICT nach den SNR 99112, 99113, 99115 oder 99108, 99109, 99110 sowie das entsprechende Schulungsmaterial 
nach SNR 99119 nur einmal berechnungsfähig. 

- die Hypoglykämiewahrnehmungsschulungen nach SNR 99116, 99117 sowie das entsprechende Schulungsmaterial nach SNR 99118 nur einmal 
berechnungsfähig. 

- die Hypertonie-Schulungen nach SNR 99121 oder 99120 sowie das entsprechende Schulungsmaterial nach SNR 99123 nur einmal berechnungsfähig. 

Nach dieser Vereinbarung können nur Patienten geschult werden, die körperlich und geistig schulungsfähig sind. Die Kosten für Angehörige bzw. begleitende 
Personen, die an der Schulung teilnehmen, sind mit den oben genannten Vergütungen abgegolten. 

Ist aufgrund einer Therapieänderung eine Diabetes-Schulung ohne Insulin bzw. mit Insulin oder ICT notwendig, wird diese mit dem Zusatz „T“ gekennzeichnet. Sie 
kann vor Ablauf der 3 Jahre nach erfolgter Diabetes Erstschulung ohne bzw. mit Insulin abgerechnet werden. Sollte eine Nachschulung erforderlich sein, ist diese 
grundsätzlich frühestens 3 Jahre nach erfolgter Erstschulung abrechenbar und wird mit dem Zusatz „N“ gekennzeichnet. 


