4. Anderungsvereinbarung
zum

Vertrag iiber die programmierte drztliche Schulung von Patienten

mit Diabetes mellitus Typ 2

zwischen

der Postbeamtenkrankenkasse (PBeaKK),
Korperschaft des éffentlichen Rechts, Stuttgart

und

der Kassenarztlichen Vereinigung Berlin,
Kdrperschaft des éffentlichen Rechts, Berlin

Der § 2 Abs. 2 des o0.g. Vertrages vom 18.06.2007 wird mit Wirkung ab dem 01.04.2018 wie

folgt gefasst:

Sofern eine Schulung unter Beriicksichtigung des Schulungsstandes des Versicherten
erforderlich ist, werden Schulungen je Patient und Unterrichtseinheit (UE) wie folgt vergiitet,
wobei grundsétzlich eine UE 90 Minuten umfasst, solange nichts anderes vereinbart ist:

Diabetiker, die Normalinsulin

Kleingruppen von bis zu vier

Schulungsprogramme Vergiitung | SNR
Schulungsprogramm fir Typ 2 | Das Programm umfasst vier UE. 22,00 € 99111A
Diabetiker, die nicht Insulin Die Schulung erfolgt in
spritzen; woéchentlichem Abstand, so dass
in der jeweils aktuellsten das gesamte Curriculum in vier
Auflage Wochen absolviert wird. In einem
Schulungskurs kénnen bis zu zehn
Patienten unterrichtet werden.
MEDIAS 2 (Mehr Diabetes Das Schulungsprogramm richtet 22,00 € 99114A
Selbst-Management fur Typ | sich an Typ 2 Diabetiker , die ihren
2); Diabetes nicht mit Insulin
in der jeweils aktuellsten Auf- |behandein. Das Programm umfasst
lage 12 UE (optional 8 UE). Die
Gruppengrofie betragt bis zu acht
Patienten.
Schulungsprogramm fur Typ 2 | Das Programm umfasst funf UE fur 24,00 € 99112A
Diabetiker, die Insulin Kleingruppen von bis zu vier
spritzen; Patienten. Die erste und zweite UE
in der jeweils aktuellsten Auf- | Sollen an aufeinanderfolgenden
lage Tagen stattfinden, die tbrigen in
wéchentlichem Abstand, so dass
das gesamte Curriculum in vier
Wochen absolviert wird.
Schulungsprogramm fur Typ 2 | Das Programm umfasst funf UE fur 2400 € 99113A
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spritzen;

in der jeweils aktuellsten
Auflage

Patienten. Die erste und zweite UE
sollen an aufeinanderfolgenden
Tagen stattfinden, die Gbrigen in
wodchentlichem Abstand, so dass
das gesamte Curriculum in vier
Wochen absolviert wird. Wenn
Verzégerungsinsulin zusatzlich zur
Nacht benétigt wird, wird eine
sechste UE geschuilt.

MEDIAS 2 ICT; Das Schulungsprogramm richtet 27,00 € 99115A
in der jeweils aktuellsten Auf- | Sich an Typ 2 Diabetiker, die mit
lage einer intensivierten Insulintherapie

(ICT) behandelt werden. Das

Programm umfasst 12 UE. Die

Gruppengréfie betragt bis zu 8

Patienten.
LINDA-Diabetes- 4 UE. Die GruppengroBe betragt bis | 22,00 € 99990A
Selbstmanagementschulung; |zu 10 Patienten.
ohne Insulin in der jeweils
aktuellsten Auflage
LINDA-Diabetes- 5 UE. 2400 € 99108A
Selbstmanagement mit
Insulin; in der jeweils
aktuellsten Auflage
LINDA-Diabetes- 12 UE. 27,00 € 99109A
Selbstmanagement ICT
Behandlungs- und 12 UE, Gruppengréfie bis zu 6 27,00 € 99110A
Schulungsprogramm fir Patienten
intensivierte Insulintherapie
(DTTP)
Diabetes-Schulungsmaterial 9,00 € 99119A
(Verbrauchsmaterial incl.
Diabetes-Pass)
Blutglukosewahrnehmungs- | g yg 27.00€ | 99116A
training (BGAT) lil - deutsche
Version
HyPOS-Schulungsprogramm 5 UE 27.00 € 99117A
BGAT-Schulungsmaterial 20,00 € 99118A
Behandlungs- und Schu- Das Programm umfasst vier UE und | 23,00 € 99121A
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lungsprogramm fir Patienten
mit Hypertonie; in der jeweils
aktuellsten Auflage

wird mit Kleingruppen von bis zu
vier Patienten durchgefuhrt. Die
Schulung erfolgt in wéchentlichem
Abstand, so dass das gesamte
Curriculum in vier Wochen ab-
solviert wird.

Hypertonie-Schulungsmaterial

Das strukturierte Hypertonie | Das Schulungsprogramm setzt sich | 23,00€ | 99122A
Behandlungs- und aus drei bis vier UE von 90 bis 120
Schulungsprogramm (HBSP) | Minuten Dauer zusammen. In der

Regel wird eine UE pro Woche

durchgefthrt. Die Gruppenngréfie

betragt bis zu sechs Patienten.
Modulare Bluthochdruck- 5 UE. 23,00 € | 99120A
Schulung IPM

9,00 € 99123A

Nach dieser Vereinbarung kénnen nur Patienten geschult werden, die kérperlich und geistig
schulungsfahig sowie fur ihre Ernédhrung selbst verantwortlich sind.
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