
 

Anlage 6 

Dokumentationsbogen Erst- und Folgegespräche 

 

Erstgespräch 

Folgende Aspekte werden beim Erstgespräch mit dem Patienten behandelt.  

1. Diagnosestellung 

a. Diagnose: Lokal begrenztes Prostatakarzinom mit niedrigem 

Risikoprofil 

2. Aufklärung und Beratung 

a. Darstellung der Therapiemöglichkeiten bei PCa (radikale 

Prostatektomie, Perkutane Strahlentherapie, Brachytherapie, Active 

Surveillance) 

3. Medizinische Einordnung 

a. Bewertung der allgemeinen Gesundheit des Patienten 

(Lebenserwartung) 

b. Berücksichtigung von Komorbidität und -medikation  

c. Berücksichtigung der Familienanamnese 

4. Psychosoziale Unterstützung 

a. Präferenzen und Wünsche des Patienten (Prioritäten Lebensqualität) 

b. Berücksichtigung des psycho-sozialen Hintergrunds 



 

Anlage 6 

Folgegespräche 

1. Diagnosestellung 

a. Veranschaulichung des PSA-Verlaufs sowie weiterer Befunde 

b. Verlaufsdokumentation zum Tumorstatus  

2. Aufklärung und Beratung 

a. Angebot, Gespräch gemeinsam mit Angehörigen zu führen  

b. Ausführliche Besprechung und Erläuterung der Patientenfragen und      

-zweifel 

3. Medizinische Einordnung 

a. Bewertung der allgemeinen Gesundheit des Patienten 

(Lebenserwartung) 

b. Berücksichtigung von Komorbidität und -medikation  

c. Berücksichtigung der Familienanamnese 

4. Fragen zur Lebensqualität  

a. Präferenzen und Wünsche des Patienten (Prioritäten Lebensqualität) 

5. Psychosoziale Unterstützung 

a. Patientenführung 

b. Erfahrungen mit Active Surveillance 

c. Bewertung des psycho-sozialen Hintergrunds  

 


