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"Gesund schwanger" Vereinbarung nach § 140a 5GB V zur Vermeidung von 
Frühgeburten 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

die Kassenärztliche Vereinigung Berlin ist der Vereinbarung zur Vermeidung von 
Frühgeburten zwischen dem Berufsverband der Frauenärzte eV (BVF), dem 
Berufsverband deutscher Laborärzte eV (BOL), dem Berufsverband der Ärzte für 
Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepidemiologie eV (BÄMI), der GWQ 
ServicePlus AG, der Daimler Betriebskrankenkasse und der Arbeitsgemeinschaft 
Vertragskoordinierung (KBV) zur Vermeidung von Frühgeburten zum 01.12.2019 
beigetreten. 

Ziel des Vertrages ist das Risiko von Frühgeburten (Geburt vor der 
abgeschlossenen 37. Schwangerschaftswoche) zu senken. Das 
Versorgungsprogramm "Gesund schwanger" setzt ganzheitlich an den 
relevantesten Risikofaktoren an und soll eine Minimierung des Gesamtrisikos 
fördern. 

Teilnahmeberechtigt sind zur vertragsärztlichen Versorgung zugelassene 
Fachärzte und Fachärztinnen der Fachrichtung Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, 
Fachärzte und Fachärztinnen für Laboratoriumsmedizin sowie 
Fachärzte und Fachärztinnen für Mikrobiologie, Virologie und 
Infektionsepidemiologie 

Die Teilnahme des Arztes an dieser Vereinbarung ist freiwillig und schriftlich bei 
der KV Berlin, Fachbereich Qualitätssicherung, zu beantragen. Die entsprechende 
Teilnahmeerklärung steht Ihnen auf der Homepage der KV Berlin zum Download 
bereit. Die Teilnahme beginnt mit dem Datum des Genehmigungsbescheides. 

Die Teilnahme der Versicherten ist freiwillig und erfolgt, wenn eine ärztlich 
diagnostizierte Schwangerschaft vorliegt, durch Unterzeichnung der 
Teilnahmeerklärung (Anlage 8). Diese ist im Original, in der Regel innerhalb von 2 
Wochen, per Post. an folgende Adresse zu senden: 
Bavaria Direktmarketing & Full-5ervice GmbH, "Gesund schwanger", 
Industriestraße 1, 82140 Olching/Geiselbuliach. 
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Für die Abrechnung, ab dem 01.12.2019, der nach diesem Vertrag durchgeführten 
Leistungen gelten die in der folgenden Tabelle genannten Symbolnummern (SNR) 
und Vergütungen: 

Leistung SNR € 
Risikoscreening mit ausführlicher Beratung 
(ca. 45 Min.) einmalig je Schwangerschaft spätestens 81300 60,00€ 
bis zum Ende der 35. SSW 
Frühultraschall in der 4. bis zur vollendeten 8. SSW 81301 
(entspricht SSW 7+6) inkl. Patientengespräch 50,00€ 
einmalig je Schwangerschaft 
Infektionsscreening in der 16. bis zur vollendeten 24. 81302 26,00€ 
SSW 
einmalig je Schwangerschaft 

Vergütung für Fachärzte und Fachärztinnen für Laboratoriumsmedizin, 
Fachärzte für Mikrobiolog ie, Virologie und Infektionsepidemiologie sowie 
Fachärzte für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, die die Leistungen bei 

nachgewiesener Qualifikation (§ 5 Absatz 1) im praxiseigenen Labor erbringen 
Laborkostenpauschale für die Ermittlung des 81303 15,00€ 
Nugent-Score und des Mykoseerregerbefalls 
einmalig je Schwangerschaft 

Die Finanzierung durch die Krankenkassen für Leistungen nach dieser 
Vereinbarung erfolgt außerhalb mengenbegrenzender Regelungen und außerhalb 
der morbiditätsbedingten Gesamtvergütung. 

Der vollständige Vertragstext sowie die dazugehörigen Anlagen finden Sie auf der 
Homepage der KV Berlin (www.kvberlin.de) unter: Für die Praxis-+Verträge und 
Recht -+ Verträge -+Gesund schwanger. 

Für weitere Fragen stehen Ihnen die Mitarbeiter des Service-Centers der KV Berlin 
gerne telefonisch zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen 

Dr. med. Margret Stennes 
Vorstandsvorsitzende 

v-
Or. med. Burkhard Ruppert 
Stellv. Vorstandsvorsitzender 
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