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     04. April 2018

Disease Management Programm (DMP) Diabetes mellitus Typ 2: 

 Information zur Patientenschulung MEDIAS 2 

 erneute Schulungen sind bei Therapieänderung möglich 

 Cave ! Überweisungszuschlag 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

Der Vorstand 
Ansprechpartner: Service-Center  

Tel.: (030) 3 10 03 - 999 
Fax: (030) 3 10 03 – 900 

service-center@kvberlin.de  

 

An alle Ärztinnen und Ärzte 
mit einer Abrechungsgenehmigung zur 
Durchführung des Strukturierten Behand-
lungsprogramms nach § 137f SGB V Diabe-
tes mellitus Typ 2 

am 01.07.2017 ist der Vertrag zur Durchführung des strukturierten Be-
handlungsprogramms nach § 137f SGB V Diabetes mellitus Typ 2 auf 
Grund der DMP-Richtlinie überarbeitet und angepasst worden. Zwi-
schenzeitlich haben sich teilnehmende Ärzte aufgrund missverständli-
cher Formulierungen und ungenauen Definitionen an die KV Berlin ge-
wandt. Die KV Berlin und Krankenkassen- / verbände haben sich auf 
Fachebene auf einen 1. Nachtrag zum 01.04.2018 verständigt. 
 
Im Rahmen des Schulungsprogramm „MEDIAS 2“ (SNR 99114) gilt kei-
ne Altersbegrenzung mehr. Die Formulierung „mittleres Lebensalter“, die 
in der Tabelle der Schulungen zu finden ist, führte zu Irritationen. 
 
Patienten, die im Laufe ihrer Therapie von ihrem behandelnden Arzt eine 
neue bzw. veränderte Therapieform erhalten, haben fortan das Anrecht 
auf eine erneute Schulung. Eine veränderte Therapieform kann zum 
Beispiel sein, dass der Patient einer Therapie mit Insulin auf ohne Insulin 
oder von ohne auf mit Insulin oder ICT umgestellt wird. Diese kann be-
reits vor Ablauf der 3 Jahre nach erfolgter Diabetes Erstschulung ohne 
bzw. mit Insulin abgerechnet werden. Bitte beachten Sie, dass bei einer 
Therapieänderung der Zusatz „T“ an die SNR für die jeweilige Schulung 
angegeben wird.  
 
Sofern die Behandlung des Patienten auf Überweisung des „Hausarztes“ 
stattgefunden hat, erfolgt ein Zuschlag in Höhe von 30,00€ auf die SNR 
99131 bzw. 99132 welche mit dem Zusatz „U“ gekennzeichnet werden 
muss. Bitte achten Sie darauf, dass zwingend überprüft werden muss, 
ob Sie eine Überweisung von einem Hausarzt zur Mit-
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Mit freundlichen Grüßen 

                                         
  
Dr. med. Burkhard Ruppert  Günter Scherer 
Stellv. Vorstandsvorsitzender  Vorstandsmitglied 
  
 
 
 
 
 
 

/Weiterbehandlung erhalten. Sollte die Überweisung nicht von einem 
Hausarzt ausgestellt sein, entfällt der Überweisungszuschlag von 
30,00€. 
 
Informationen zu den DMP-Verträgen Diabetes mellitus Typ 2 finden Sie 
auf der Homepage der KV Berlin (www.kvberlin.de) unter:  Für die Pra-

xisVerträge und RechtVerträgeDisease Management Program-

meDiabetes mellitus Typ 2. 
 
Für weitere Fragen stehen Ihnen die Mitarbeiter des Service-Centers der 
KV Berlin gerne telefonisch zur Verfügung. 
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