Inf i
KV BERLIN "l e pra

Besser. Gemeinsam. Wirken.

THEMA
Sicherstellungs- und Entlastungsassistenz

Fragen und Antworten zur Entlastungsassistenz

Wenn Sie aus privaten Griinden voriibergehend daran gehindert sind, lhren vertragsarztlichen
Pflichten in vollem Umfang persénlich nachzukommen, besteht die Moglichkeit, einen
Entlastungsassistenten (auch Sicherstellungsassistent genannt) zu beschaftigen.

Was Sie bei einer Entlastungsassistenz alles beachten und vorab regeln miissen, haben wir lhnen in
diesem Informationsblatt zusammengestelit.

Weiterhin haben wir resiimiert, welche Leistungen der Assistent erbringen darf und wie

diese abgerechnet werden.

Vortibergehende Entlastung des

Was hei3t Giberhaupt Entlastungsassistenz? Vertragsarztes

Entlastungsassistenten sind Arzte, die bei einem Vertragsarzt
als angestellte Arzte aus Griinden der Sicherstellung tétig sind.
Der Assistent kann neben dem Vertragsarzt in dessen Praxis
tatig sein, um ihn vorlbergehend zu unterstiitzen und zu
entlasten.

Wann liegen Griinde der Sicherstellung vor?

Griinde der Sicherstellung sind Umstande in lhrem . o o

. . . . . Voriibergehende Umstande im personlichen
personlichen Bereich die dazu fihren, dass Sie lhrer gereichdes vertragsarates
vertragsarztlichen Tatigkeit nicht oder nicht in vollem Umfang
nachgehen kénnen. Eine Assistenz ist nur zuldssig, wenn der
Bedarf voriibergehend, also nicht dauerhaft ist.

Bedarf die Beschaftigung eines Assistenten der
Genehmigung?

Ja, die Beschaftigung eines Entlastungsassistenten bedarf in  Genehmigung erforderlich
jedem Fall der vorherigen Genehmigung durch die KV Berlin.

Wird die Genehmigung befristet?

Ja, die Genehmigung wird stets befristet erteilt und kann ggf.
mit Begriindung verlangert werden. Die Dauer richtet sich nach
dem Grund fiir die Assistenz.

Genehmigung ist stets befristet
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Was sind zulassige Griinde fiir die Beschaftigung eines
Assistenten und fiir welchen Zeitraum wird die
Genehmigung erteilt?

e Krankheit, Urlaub, Fortbildung, Wehriibung: Die
Genehmigung wird in der Regel fiir 6 Monate erteilt, sie
ist jedoch verlangerbar auf insgesamt hochstens 2 Jahre.

e Kindererziehungszeiten bis zur Vollendung des 14.
Lebensjahres des Kindes: Fiir jedes Kind kénnen bis zu 36
Monate genehmigt werden, diese miissen nicht
zusammenhdngend genommen werden und sind mit
Begriindung im Einzelfall verlangerbar.

o Pflege eines nahen Angehdorigen in hauslicher Umgebung:
Die Genehmigung wird in der Regel fiir 6 Monate erteilt,
ist jedoch auf insgesamt bis zu 6 Jahren verlangerbar.

e Sicherstellung z.B. bei politischer, berufspolitischer,
wissenschaftlicher Tatigkeit, bei Auslibung eines
Wahlamtes, bei psychotherapeutischer
Supervisorentatigkeit: Die Dauer der Genehmigung
richtet sich nach dem konkreten Sachverhalt. Sie betragt
in der Regel 2 Jahre, kann im Einzelfall aber auch fir eine
Dauer von bis zu 6 Jahren erteilt werden.

e Unterstitzung des Antragstellers durch ehemaligen
Praxisinhaber bei Einarbeitung in Praxisablauf: Die
Genehmigung wird langstens fir die Dauer von 6
Monaten erteilt.

Wen darf ich als Entlastungsassistent beschaftigen?

Der Assistent muss approbierter Arzt oder ein approbierter
psychologischer Psychotherapeut sein. Arztliche
Psychotherapeuten kdnnen psychologische Psychotherapeuten
als Entlastungsassistenten beschéaftigen. Die Beschaftigung eines
arztlichen  Psychotherapeuten in  einer psychologischen
Psychotherapeuten-Praxis scheidet aus.

Sofern der Assistent auch in lhrer Abwesenheit
Vertretertatigkeiten Ubernehmen soll, ist eine
Fachgebietsidentitat erforderlich.

Griinde flr eine Entlastungsassistenz:

Krankheit, Urlaub, Fortbildung, Wehriibung
Kindererziehung
Pflege eines nahen Angehdrigen

Sicherstellung bei politischer,
berufspolitischer oder wissenschaftlicher
Tatigkeit

Auslibung eines Wahlamtes

Psychotherapeutische Supervisorentatigkeit

Unterstltzung durch ehemaligen
Praxisinhaber

Approbierter Arzt oder psychologischer
Psychotherapeut,

bei Abwesenheit

auch Fachgebietsidentitat
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Wie ist die Assistenz zu organisieren?

Der Entlastungsassistent wird als angestellter Arzt stets neben
Ilhnen in lhrer Praxis tatig.

Die Anstellung eines Assistenten darf nicht zum Aufbau oder zur
Aufrechterhaltung eines (ibergroRen Praxisumfangs dienen.
Dieser ist gegeben, wenn die erzielten Fallzahlen das 2,5-fahe des
Fachgruppendurchschnitts erzielen.

Welche Leistungen darf der Assistent erbringen?

Ihr Entlastungsassistent darf eigenverantwortlich im Rahmen
seiner Fachgebietsgrenzen tatig werden. Sofern
genehmigungspflichtige Leistungen erbracht werden, st
sicherzustellen, dass der Entlastungsassistent Uber die
entsprechenden Qualifikationen verfiigt. Die Leistungen lhres
Entlastungsassistenten werden lhnen als personlich erbracht
zugerechnet. Die Abrechnung der Leistungen erfolgt Uber ihre
LANR/BSNR.

Wie erfolgt die Abrechnung?
Die von |hrem Entlastungsassistenten erbrachten Leistungen
rechnen Sie als lhre Leistung Gber Ihre LANR und BSNR ab.

Assistenz in der Praxis

Tatigkeit im Rahmen der Fachgebietsgrenzen

Abrechnung tiber lhre LANR/BSNR

Fir Rickfragen wenden Sie sich bitte an unser Service-Center Tel. 31003-999
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