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Wtasciwy numer
we wtasciwym momencie.

W zyciu zdarza sie wiele nagtych sytuacji.
Nie kazda wymaga potgczenia alarmowego.

Dyzur lekarski Berlinskiego
Stowarzyszenia Kas Chorych

... pomoze, gdy zachorujesz poza godzinami pracy gabinetéw
lekarskich i nie mozesz czekaé do nastepnego dnia. Wykwalifiko-
wany personel medyczny udzieli Ci porady i wskazéwek, co zro-
bi¢ w Twojej sytuacji. Mozesz réwniez porozmawiac z lekarzem
dyzurnym. W nagtych przypadkach skierujemy Cie np. do pla-
coéwki nocnej i $wigtecznej pomocy lekarskiej albo wyslemy do
Ciebie lekarza na wizyte domowgq. Ponadto, aby uzyska¢ szybkq
pomoc mozliwa jest cyfrowa, wstepna ocena stanu zdrowia na
stronie patientennavi.116117.de w jezyku angielskim i niemieckim.

Wazna informacja: Jesli nie masz wystarczajgcej znajomosci
jezyka niemieckiego, aby porozumiec sie telefonicznie, popros
kogos o pomoc w ttumaczeniu.

Numer alarmowy Berliiskiej Strazy Pozarnej

... nalezy wybiera¢ wytgcznie w sytuacjach zagrozenia zycia

i koniecznosci udzielenia natychmiastowej pomocy medycznej.
Moze to by¢é wypadek drogowy, trudnosci w oddychaniu, utrata
przytomnosci, bdl w klatce piersiowej lub napad drgawek.
Takie sytuacje zazwyczaj wystepujg bardzo nagle.
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