Auszug Heilmittel-Richtlinie

Indikation

Heilmittelverordnung

Diagnosegruppe

Leitsymptomatik

Schadigung von Korperfunktionen und -strukturen zum

Zeitpunkt der Diagnosestellung

Heilmittel

Verordnungsmengen

weitere Hinweise

SB3

System- und Autoimmunerkrankungen mit
Bindegewebe-, Muskel- und GefiBbeteili-
gung (mit motorisch-funktionellen/ senso-
motorisch-perzeptiven Schadigungen)

z.B.

- Sklerodermie

- Systemischer Lupus erythematodes
- Polymyositis

- Mischkollagenosen (Sharp-Syndrom)
- Myasthenie

- Myotonie

- Muskeldystrophie

b)

c)

x)

Schidigung der Gelenkfunktionen
z.B.
- der Gelenkbeweglichkeit und -stabilitat

Schédigung der Muskelfunktion
z.B.

- der Muskelkraft, -ausdauer, -tonus und -koordi-
nation

- Schmerz

Schadigung der Sinnes- und Bewegungsfunktionen
z.B.
- Korperwahrnehmung/Sensibilitat
- Koordination

- Grob- und Feinmotorik

[patientenindividuelle Symptomatik]

Vorrangige Heilmittel:
- Motorisch-funktionelle Behandlung

- Motorisch-funktionelle Behandlung mit
ergotherapeutischer Schiene

- Motorisch-funktionelle Behandlung
Gruppe

- Sensomotorisch-perzeptive Behandlung

- Sensomotorisch-perzeptive Behandlung
mit ergotherapeutischer Schiene

- Sensomotorisch-perzeptive Behandlung
Gruppe

Ergdnzendes Heilmittel:

Thermische Anwendungen

Héchstmenge je VO:
- bis zu 10x/VO

Orientierende Behandlungsmenge:

- bis zu 30 Einheiten

Frequenzempfehlung:

- 1-3x wochentlich

Die Verordnungsmenge richtet sich nach dem
medizinischen Erfordernis des Einzelfalls. Nicht
bei jeder funktionellen oder strukturellen Schédi-
gung ist es erforderlich, die Héchstverordnungs-
menge je Verordnung bzw. die orientierende Be-
handfungsmenge auszuschdépfen.

Langfristiger Heilmittelbedarf gemalR § 32 Ab-
satz 1a SGB V siehe Anlage 2




