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Zum 15. Mal in Folge suchen der AOK-
Bundesverband, die Ärztekammer Ber-
lin und die AOK Berlin-Brandenburg 
nach innovativen praxiserprobten Pro-
jekten und Konzepten. Das Thema lau-
tet „Auch Helfer brauchen Hilfe“. 

Bis zum 31. Mai 2010 können sich Insti-
tutionen mit Modellen bewerben, die 
eine gesundheitliche Entlastung für 
pflegende Angehörige bieten und ihnen 
helfen, am sozialen Leben teilzuneh-
men sowie Pflege und Beruf besser mit-
einander vereinbaren zu können. 

Dabei soll nicht nur an Menschen 
gedacht werden, die ihre älteren Ange-

hörigen pflegen, sondern auch an Eltern 
mit langzeitpflegebedürftigen Kindern. 
Rund drei Viertel aller Pflegebedürftigen 
werden nach Angaben der Veranstalter 
derzeit zu Hause gepflegt. Betroffen 
davon sind etwa 1,2 Millionen Haus-
halte in Deutschland. 	 red

Nähere Informationen zu den Aus-
schreibungsbedingungen und zum 
Berliner Gesundheitspreis finden 
Sie unter 

www.berliner-gesundheitspreis.de 
	

Berliner Gesundheitspreis 2010

Pflegende Angehörige entlasten:  
„Auch Helfer brauchen Hilfe“

Der Landesausschuss Ärzte und Kran-
kenkassen hat auf seiner Sitzung am 
10. Februar 2010 festgelegt, dass sich 
im Planungsbereich Berlin 81 neue 
Kinder- und Jugendlichenpsychothe-
rapeuten niederlassen dürfen. Dieser 
Beschluss basiert auf der gesetzlichen 
Vorgabe von 2009, wonach 20 % der 
psychotherapeutischen Praxissitze mit 
Psychotherapeuten zu besetzen sind, 
die ausschließlich Kinder und Jugend
liche behandeln. 

Der Beschluss des Landesausschusses 
ist im Teil Amtliche Bekanntmachungen 
der KV Berlin (hinterer Teil dieser Aus-
gabe) nachzulesen.	 red

Kinder- und Jugendlichen-PT
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