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Praxisstempel 

Anne ve Babaların bilgisine: 
 

Çocuğunuz Hastalandığında... 
 
Çocuğunuz hastalandığında ne yapmanız gerekiyor?  
 

Çocuğunuzdakı rahatsızlık, önemsiz birşey mi? Yoksa önemli bir hastalığın belirtisi mi? 
Eğer çocuğunuzdakı rahatsızliğını ne olduğundan emin değilseniz en iyi çözüm çocuk 
doktorunuzun açık saatlerini kontrol edip, hemen doktora götürünüz. Belkide bulaşıci bir 
hastalığın belirtisi olabilir ve acil müdahele gereklidir. 
 

Çocuğunuz hasta olduğunda, ya ateşi vardır, ya siddetli öksürüğü vardır yada karın 
ağrısından şikayetcidir. Bu gibi durumlarda,  bir iki gün gibi kısa bir sürede çocuğunuz bu 
rahatsızlıkları atlatabilir ve sizler tamam birşeyi yokmuş diye düşünebilirsiniz. Bırakın buna 
çocuk doktorunuz karar versin. Sizlerin tecrübeleri ve internet gibi bilgi kaynaklarından 
öğrendikleriniz, çocuk doktorunuzun yerini tutamaz! işinizi şansa bırakıp çocuğunuzu riske 
atmayınız ve çocuğunuzun teshis ve tedavisine çocuk doktorunuz karar versin. 
Siz yinede doktorunuzun önereceği tedavilerin yanında, büyüklerinizden ögrendiğiniz ve 
zararlı olmayan tedavi yöntemleriylede yardımcı olabilirsiniz. (sirkeli ıslak bezle ateş 
düşürme, başına patates sarma gibi) ama mutlaka çocuğunuzu doktora götürünüz ve onun 
önereceği tedavi yöntemlerine mutlaka uyunuz. 

Acil Hastalık Durumlarında:  

 Çocuk doktorunuzun açik saatlerinde hemen doktora götürünüz. 
 Çocuk doktorunuz kapalı veya ona ulaşamıyorsanız en yakındakı başka bir çocuk 

doktorunu araştırınız. Berlindeki bütün çocuk doktorlarının listesini  internet üzerinden 
www.kvberlin.de > Arztsuche adresinden ve 310031 numaralı telefondan  açik 
saatlerini öğrenebilirsiniz.  

 Çocuğunuz gece veya haftasonu rahatsızlandıysa ve pazartesine kadar 
bekleyemeyecek durumdaysa, haftasonu acil durumlar için açık olan çocuk 
doktorlarını yada çocuklar için acil hastahane servislerini yine 310031 numarali 
telefondan öğrenebilirsiniz. 

 Ayrica Kassenärzliche Vereinigung ( KV )Berlinin çocuk hastalıkları için aşagıda 
belirtilen acil servisleri vardır. 

 

- Ilk yardım / Erste-Hilfe-Stelle der KV Berlin Lichtenberg am Kinderkrankenhaus 
Lindenhof, Gotlindestraße 2-20, 10365 Berlin, açik saatleri 
çarşamba saat 15 den – 22ye kadar, cumartesi/pazar/tatil günleri saat 8den – 22ye 
kadar 
 

- Ilk yardım / Erste-Hilfe-Stelle an einem Kooperationskrankenhaus: 
 

a) Charlottenburg: DRK-Kliniken Westend, kinderärztliche Erste-Hilfe-Stelle, 
Spandauer Damm 130 (giriş Fürstenbrunner Weg), 14050 Berlin,  
açik saatleri çarşamba/cuma saat 15 den – 22ye kadar, cumartesi/pazar/tatil 
günleri saat 9dan – 22ye kadar 

 

b) Tempelhof: St. Joseph-Krankenhaus Tempelhof, Erste-Hilfe-Stelle, giriş 
Gontermannstraße 41, 12101 Berlin,  
açik saatleri: çarşamba/cuma saat 15 den – 22ye kadar, cumartesi/pazar/tatil 
günleri saat 11den – 22ye kadar 

 

c) Wedding: DRK-Kliniken Mark Brandenburg, Wedding, Rettungsstelle 
Drontheimer Str. 39/40, 13359 Berlin,  
açik saatleri: çarşamba/cuma saat 15 den – 22ye kadar, cumartesi/pazar/tatil 
günleri saat 11den – 22ye kadar 


