Anlage 12
Anlage Patientenschulung

zu dem Vertrag zur Durchfiihrung des Disease-Management-Programms nach § 137f SGB V COPD zwischen der
Kassenarztlichen Vereinigung Berlin und den Krankenkassenverbanden Berlin

Patientenschulungen nach § 22
Im Rahmen des vorstehenden Vertrages ist, in der jeweils glltigen und vom BAS als
verwendungsfahig erklarten Auflage, das nachstehende Behandlungs- und Schulungsprogramm
fur Versicherte mit COPD zielgruppenspezifisch durchzufiihren:

Ambulantes Fiihrter Schulungsprogramm fiir Patienten mit chronisch obstruktiver
Bronchitis und Lungenemphysem (COBRA) bzw. AFBE = Ambulantes Fiirther
Schulungsprogramm fiir Patienten mit chronisch obstruktiver Bronchitis und
Lungenemphysem

a) Worth H: Effekte der Patientenschulung bei Asthma und COPD - was ist belegt? Med.
Klinik 2002; Suppl 1I: 20-4.

b) (Worth H, Dhein Y: ,Does patient education modify behaviour in the management of
COPD?* Patient Education and Counselling 52, 2004, 267 — 270;

COPD-Patientenschulung ATEM

(Bésch D., Feierabend M., Becker A.: ,Ambulante COPD-Patientenschulung (ATEM) und BODE-
Index“, Pneumologie DOI 10.1055/s-2007-980081.)

Patientenschulung COPD: Chronische Bronchitis und Lungenemphysem nach dem Bad
Reichenhaller Modell

(Wittmann M., Spohn S., Schultz K., Pfeifer M., Petro W.: ,COPD-Schulung im Rahmen der
stationdren Rehabilitation verbessert Lebensqualitat und Morbiditat*, Pneumologie 2007; 61:636-
642.)



