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Gesundheits­

Checkheft 
für Kinder und 
Jugendliche 

Dieses Gesundheits-Checkheft erhielten Sie von Ihrem / Ihrer Kinder- und 

Jugendarzt /-ärztin. Es enthält alle Unterlagen für drei neue, zusätzliche 

Vorsorge-Untersuchungen im Alter von 7-8 Jahren (U10), 9-10 Jahren 

(U11) und 16-17 Jahren (J2). Diese Untersuchungen sind bisher nicht 

Bestandteil der gesetzlichen Krankenversicherung 
































































