Anlage 12 - Patientenschulung

zu dem Vertrag zur Durchfiihrung des Disease-Management-Programms nach § 137f SGB V Koronare Herzkrankheit

zwischen der Kassenarztlichen Vereinigung Berlin und den Krankenkassenverbanden Berlin

Patientenschulungen nach § 22 DMP-Vertrag

Im Rahmen des vorstehenden Vertrages sind, in der jeweils giltigen und vom BAS als
verwendungsfahig erklarten Auflage, nachstehende Behandlungs- und Schulungsprogramme
zielgruppenspezifisch durchzufihren:

1.
11

1.2.

1.3.

3.

Versicherte mit essentieller Hypertonie

. Das strukturierte Hypertonie Behandlungs- und Schulungsprogramm (HBSP);

a) Heise-T, Jennen-E, Sawicki-P. ZaeFQ 95; 349-355. Das strukturierte Hypertonie
Behandlungs- und Schulungsprogramm

b) Sawicki-PT, Muhlhauser-1, Didjureit-U et al. Mortality and morbidity in treated hypertensive
type 2 diabetic patients with micro- or macroproteinuria. Diabetic Medicine 1995; 12: 893-898

Behandlungs- und Schulungsprogramm flr Patienten mit Hypertonie; Grif3er-M, Hartmann-
P, Schlottmann-N, Sawicki-P, Jérgens-V. Structured patient education for outpatients with
hypertension: a model project in Germany. J Human Hyertension (1997) 11, 501-506

Modulare Bluthochdruckschulung IPM (Institut fur praventive Medizin)

a) Danzer E, Gallert K, Friedrich A, Fleischmann EH, Walter H, Schmieder RE. Ergebnisse
der Hypertonieschulung des Instituts fir praventive Medizin. [Results of an intensive training
program for hypertension at the institute for Preventive Medicine] Dtsch Med Wochenschr.
200 Nov 17; 125 (46): 1385-9.

b) Fleischmann EH, Friedrich A, Danzer E, Gallert K, Walter H, Schmieder RE. Intensive
training of patients with hypertensions effective in modifying lifestyle risk factors. J Hum
Hypertens 2004 Feb; 18 (2): 127-31.

Versicherte mit koronarer Herzkrankheit

Kardio-Fit; Melamed RJ, Tillmann A, Kufleitner HE, Thirmer U, Dirsch M: Evaluating the
efficacy of an education and treatment program for patients with coronary heart disease — a
randomized controlled trial. Dtsch. Arztebl Int 2014; 111(47): 802-8

Versicherte mit oraler Gerinnungshemmung

Schulungs- und Behandlungsprogramm fur Patienten mit oraler Gerinnungshemmung (SPOG);
Sawicki PT., Bernardo A., Seimel M., Kleespies C., Didjurgeit U. JAMA, January 13, 1999, Vol
281, No. 2
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